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Semaine du 06
au 09 juillet

Lundi 6
🎨 Poterie (après-midi)
🐴 Médiation équine

(matin)
Mardi 7
🍞 Cuisine et
boulangerie

🐴 Médiation équine
Mercredi 8

🌿 Jardinage (matin)
🎨 Art-thérapie (après-

midi)
Piscine avec MNS 

Jeudi 9
🐴 Équitation adaptée
🐔 Vie de la fermette

Semaine du
13 au 16

juillet
Mercredi 15

🏺 Poterie (matin)
🐴 Médiation

équine
🍞 Cuisine
🌿 Jardinage

Les autres jours
Lundi 13 / mardi

14 / jeudi 16:
🐴 Médiation

équine
🍞 Cuisine
🌿 Jardinage

Piscine avec MNS

Semaine du 20
au 23 juillet

Lundi 20
🏺 Poterie +  🎨  Art-
thérapie (après-midi)

Mardi 21
🎨  Art-thérapie (après-

midi)
Mercredi 22

🏺 Poterie (matin)
Jeudi 23

🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme
Tous les jours :
🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme

Semaine du 27 au
30 juillet
🎶 Semaine
Barjac m’en

Chante
Lundi 27

🏺 Poterie + 🎨 Art-
thérapie

Mercredi 29
🎨 Poterie

Piscine
Mardi 28 / jeudi 30 et

tous les jours : 
découverte de

l’ambiance du festival
selon les envies et

possibilités.

Le programme de 
Juillet 2026

Activités
supplémentaires
en fonction du

planning : 
🏖Sortie handi-plage, 
🛟sortie lac, 
⛰🌳sortie visite

grotte,...



Semaine du 03
au 06 août

Lundi 3
🏺 Poterie + 🎨 Art-

thérapie
🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme
Mardi 4

🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme
Mercredi 5
🏺 Poterie

🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme
🐐Soin aux animaux

Piscine avec MNS
Jeudi 6

🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme

Semaine du 10
au 13 août

Lundi 10
🏺 Poterie
Mardi 11

🎨 Art-thérapie
Mercredi 12

🏺🎨 Poterie + Art-
thérapie

Jeudi 13 et tous les
autres jours : 

🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme

Le programme de 
Août 2026

Semaine du 17
au 20 août

Lundi 17
🏺 Poterie
Mardi 18

🎨 Art-thérapie
Mercredi 19

🎨 Journée bien-être
:

poterie
art-thérapie

temps détente et
parole pour les

aidants.
Jeudi 20 et tous les

autres jours : 
🐴 Médiation équine
🍞 Cuisine

🌿 Vie à la ferme

Comme chaque année, l’association participera à
la foire aux antiquités à la brocante de Barjac du

12 au 16 août.
Cette foire nous permet de récolter des fonds

pour l'association. 
Nous vous attendons nombreux sur notre stand !



🌞
10h00 - Accueil

Café parents
Installation des participants

10h30 - Activité du matin
Poterie

Art-thérapie
Cuisine

Jardinage
Ateliers sensoriels
 (selon le planning)

12h30 - Repas partagé
13h30 - Temps calme

14h00 - Activité de l ’après-midi
Médiation équine

Équitation adaptée
Soins aux animaux

Promenade
Activité créative

Piscine
(selon le planning)

16h00 - Goûter
16h30 - Café parents / échanges

17h00 - Fin de journée
 

Organisation d'une journée type 
à la fermette LEX

Les activités spécifiques (poterie, art-thérapie...)
sont indiquées dans le programme. Les autres

activités sont adaptées aux besoins des
participants, à la météo et aux disponibilités 

des intervenants.



Nos activités

💛  Journées de répit adaptées
🐴  Médiation équine et équitation adaptée

🎨  Poterie et art-thérapie
🍞  Cuisine et boulangerie
🌿  Jardinage et vie à la ferme

☕  Café parents
👨‍👩‍👧‍👦  Familles :  reste à charge 20 €/jour (sous

conditions du dispositif )
🏢  Institutions :  180 €/jour/personne

Accuei l  en  petit  groupe (4  à  5  personnes )
Accompagnement  individual isé  et
bienvei l lant
Cadre  naturel  sécurisé  à  Barjac
Projet  en  développement  :  Séjours  de  répit

Notre spécificité



Enfants  -  Adolescents-  Adultes  en
situat ion de  handicap

👉Accuei l  individuel  ou  via
établ issements

 (IME,ITEP,  FOYERS,  etc . . . ) .

Plusieurs  bénéf ic ia ires  accompagnés
Forte  demande  des  famil les

Soutien de  partenaires  publ ics  et  pr ivé
                 

                                       

Public Accueilli

Soutien

Bienveillance



833  Chemin 
du Mas  de  Rivet  

30430 BARJAC

06.10.97.92.24
lex@lemasderivet.com 
lex30.org

CONTACTS

Inscriptions & Informations

Les  inscript ions  et  les
informations  se  font  :  

Par  emai l  :
lex@lemasderivet .com

Par  té léphone :  06 .10 .97 .92 .24
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